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ΑΡ.  ΠΡΩΣΟΚΟΛΟΤ: 4 
ΗΜΔΡΟΜΗΝΙΑ: 12/01/2022 
ΠΡΟ: ΩΜΑΣΔΙΑ – ΜΔΛΗ ΣΗ ΔΛΛΗΝΙΚΗ ΟΜΟΠΟΝΓΙΑ CHEERLEADING (EOT-AOX) 
ΘΔΜΑ:ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ Β΄ ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΟΤ ΑΓΩΝΑ ΓΙΑ ΣΟ ΠΑΝΔΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΣΑΘΛΗΜΑ ΣΙΡΛΙΝΣΙΝΓΚ 
2022. 
 

 
ΠΡΟΚΗΡΤΞΗ Β΄ ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΟΤ ΑΓΩΝΑ  

 
Από ηελ Διιεληθή Οκνζπνλδία Cheerleading πξνθεξύζζεηαη ν δεύηεξνο 

Πξνθξηκαηηθόο αγώλαο  ηνπ  Παλειιελίνπ Πξωηαζιήκαηνο Σζηξιίληηλγθ 2022, 
κε ηνπο παξαθάηω όξνπο θαη δηαηάμεηο: 

 
 

1. ΓΗΛΩΗ ΤΜΜΔΣΟΥΗ  
Γειώζεηο ζπκκεηνρήο,  κέζω ηεο πιαηθόξκαο CHEER ON LINE. 
Η πιαηθόξκα έρεη αλνίμεη γηα  ηηο δειώζεηο ζπκκεηνρήο ηνπ Β΄ πξνθξηκαηηθνύ θαη ζα θιείζεη  ζηηο  
15 ΜΑΡΣΙΟΤ 2022. 
 
2. ΓΙΚΑΙΩΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΗ ΣΟΝ Β΄ ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΟ ΑΓΩΝΑ 
ηνλ Πξνθξηκαηηθό αγώλα, κπνξνύλ λα ζπκκεηέρνπλ κε ηηο νκάδεο ηνπο, κόλν ηα ζωκαηεία κέιε  
πνπ έρνπλ εηδηθή αζιεηηθή αλαγλώξηζε. 
Γηθαίωκα ζπκκεηνρήο έρνπλ νη  αζιεηέο-ηξηεο πνπ αλήθνπλ ζε ζωκαηεία κέιε ηεο Δ.Ο.Σ.-Α.Ο.Υ. θαη 
είλαη θάηνρνη ελεξγνύ δειηίνπ αζιεηηθήο ηδηόηεηαο πνπ έρεη εθδώζεη ε Δ.Ο.Σ.- Α.Ο.Υ.  
 
3. ΣΡΟΠΟ ΓΙΔΞΑΓΩΓΗ B΄ ΠΡΟΚΡΙΜΑΣΙΚΟΤ ΑΓΩΝΑ 
Ο δεύηεξνο πξνθξηκαηηθόο αγώλαο ζα δηεμαρζεί κέζω βηληενζθόπεζεο ιόγω ηεο εμέιημεο ηεο 
παλδεκίαο covid-19 (παξαιιαγή όκηθξνλ) 
 
4. ΑΠΟΣΟΛΗ ΒΙΝΣΔΟ - ΒΙΝΣΔΟΚΟΠΗΗ 
Από ηηο 15 ΜΑΡΣΙΟΤ 2022 έως και τις 15 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 2022. 
Θα δνζνύλ νδεγίεο γηα ηελ βηληενζθόπεζε θαη ηνλ ηξόπν απνζηνιήο ηωλ βίληεν.  
 
5. ΔΛΔΓΥΟ ΑΘΛΗΣΩΝ 
Όινη νη αζιεηέο γηα λα αγωληζηνύλ, ζα πξέπεη ηελ εκέξα ηεο βηληενζθόπεζεο λα έρνπλ καδί ηνπο ηελ 
θάξηα πγείαο αζιεηή. 
 

6. ΤΓΔΙΟΝΟΜΙΚΟ ΠΡΩΣΟΚΟΛΟ 
Καηά ηελ δηάρθεηα ηες βηληεοζθόπεζες ηωλ  αγώλωλ, ζα  ηερούληαη ασζηερά, όιες οη οδεγίες ζτεηηθά κε 
ηης αγωληζηηθές δραζηερηόηεηες ζε ζτέζε κε ηολ COVID-19 θαζώς θαη ηα σγεηολοκηθά πρωηόθοιια όπως 
ασηά ζα έτοσλ εγθρηζεί από ηελ Γεληθή Γρακκαηεία Αζιεηηζκού, αλάιογα κε ηελ επηδεκηοιογηθή 
θαηάζηαζε ποσ ζα επηθραηεί. 
 
7. ΥΟΡΟΓΡΑΦΙΑ 
Διεύζεξε ρνξνγξαθία δηάξθεηαο 1 ιεπηό ην ιηγόηεξν.  
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8. ΚΡΙΗ 
Σελ θξίζε ζα θάλνπλ Έιιελεο Γηεζλείο Κξηηέο. 
Σα αποτελέσματα θα ανακοινωθούν 30 ΑΠΡΙΛΙΟΤ 2022. 
 

9.  ΑΓΩΝΙΜΑΣΑ 
 ΟΜΑΓΙΚΟ ΣΙΡ ΔΛΔΤΘΔΡΟ ΠΟΜ (ΜΙΚΤΟ) / Team Cheer Freestyle pom  
 ΟΜΑΓΙΚΟ ΣΙΡ ΥΙΠ ΥΟΠ  (ΜΙΚΤΟ)  / Team Cheer Hip Hop 
 ΟΜΑΓΙΚΟ ΣΙΡ ΣΕΑΕ (ΜΙΚΤΟ)  / Team Cheer Jazz 
 ΟΜΑΓΙΚΟ ΣΙΡΛΙΝΣΙΝΓΚ (ΜΟΝΟ ΚΟΡΙΤΣΙΑ) / Cheerleading All Girls 
 ΟΜΑΓΙΚΟ ΣΙΡΛΙΝΣΙΝΓΚ  (ΜΙΚΤΟ)  / Cheerleading Coed 
 ΕΔΤΓΑΡΙ ΣΙΡ ΔΛΔΤΘΔΡΟ ΠΟΜ  (ΜΙΚΤΟ) / Double Cheer Freestyle Pom 
 ΕΔΤΓΑΡΙ ΣΙΡ ΥΙΠ ΥΟΠ (ΜΙΚΤΟ) / Double Cheer Hip Hop 
 
10. ΖΛΙΚΙΑΚΔ ΚΑΣΖΓΟΡΙΔ 
ΓΤΝΑΙΚΩΝ - ΑΝΓΡΩΝ / SENIOR 
2008, 2007,2006,2005,2004 θαη πρηλ  
ΝΔΑΝΙΓΩΝ - ΔΦΖΒΩΝ / JUNIOR 
2010, 2009,2008,2007,2006 
ΚΟΡΑΙΓΩΝ - ΠΑΙΓΩΝ / YOUTH (αιιαγή ολοκαζίας γηα ηα  Junior B) 
2013,2012, 2011, 2010, 2009  
ΠΑΓΚΟΡΑΙΓΩΝ - ΠΑΜΠΑΙΓΩΝ / MINI (αιιαγή ολοκαζίας γηα ηα Junior Α) 
2015, 2014, 2013,2012,2011 
 
11. ΜΔΣΑΠΗΓΗΔΙ ΜΔΣΑΞΤ ΚΑΣΗΓΟΡΙΩΝ ΚΑΙ ΗΛΙΚΙΩΝ 
Μεηαπεδήζεηο (Cross-Overs) κεηαμύ θαηεγνξηώλ θαη ειηθηώλ επηηξέπνληαη. 
Αζιήηξηεο θαη αζιεηέο  κηθξόηεξεο ειηθηαθήο θαηεγνξίαο κπνξνύλ λα αγωληζηνύλ ζε νκάδεο 
κεγαιύηεξεο ειηθηαθήο θαηεγνξίαο. 
 
12. ΑΡΙΘΜΟ ΑΘΛΗΣΡΙΩΝ/ΑΘΛΗΣΩΝ για τον B΄ προκριματικό αγώνα 
SENIOR - ΓΤΝΑΙΚΩΝ-ΑΝΣΡΩΝ / 9 έωο 24 αζιεηέο  

JUNIOR - ΝΔΑΝΙΓΩΝ-ΔΦΗΒΩΝ / 9 έωο 24 αζιεηέο  

YOUTH – ΚΟΡΑΙΓΩΝ-ΠΑΙΓΩΝ / 7 έωο 24 αζιεηέο 

MINI – ΠΑΓΚΟΡΑΙΓΩΝ-ΠΑΜΠΑΙΓΩΝ / 5 έωο 24 αζιεηέο 

 
13. ΑΡΙΘΜΟ ΤΜΜΔΣΟΥΗ ΟΜΑΓΩΝ 
Ο θάζε ζύιινγνο κπνξεί λα δειώζεη ζπκκεηνρή ζε όζα αγωλίζκαηα ζέιεη.  
Ο θάζε ζύιινγνο κπνξεί λα δειώζεη ζπκκεηνρή κε όζεο νκάδεο ζέιεη.  
 
 
14. ΠΡΟΚΡΙΗ 
ΟΙ 10 θαιύηεξεο νκάδεο κε βάζε ηελ βαζκνινγία, αλά  θαηεγνξία θαη αλά  αγώληζκα, πξνθξίλνληαη 
ζηνπο εκηηειηθνύο αγώλεο ηνπ 6νπ  Παλειιελίνπ  Πξωηαζιήκαηνο Σζηξιίληηλγθ 2022. 
 



                                                             ΔΛΛΖΝΙΚΖ ΟΜΟΠΟΝΓΙΑ ΣΙΡΛΙΝΣΙΝΓΚ 
                                                             ΑΘΛΖΣΙΚΟΤ ΟΜΑΓΙΚΟΤ ΥΟΡΟΤ 

                                                              HELLENIC CHEERLEADING FEDERATION 
                                                              www.cheerleading.gr  

e-mail: info@helleniccheerleadingfederation.gr 
Ηυαίστου 4, Βάρη 16672, τηλ.2108979685 - 6937265306 

 

 

 

15. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΖ ΔΝΙΥΤΖ ΤΜΜΔΣΟΥΖ  
Η οηθολοκηθή ελίζτσζε γηα ηολ θάζε αζιεηή/αζιήηρηα γηα ηοσς Β΄ προθρηκαηηθούς αγώλες πρέπεη λα 
θαηαβιεζεί μέχρι τις 15/3/2022  ζηολ ιογαρηαζκό ηες Οκοζπολδίας:  
Γηα ζσκκεηοτή ζε 1 οκαδηθό αγώληζκα, 20 euro γηα θάζε αζιεηή-αζιήηρηα 
Γηα ζσκκεηοτή ζε 2 οκαδηθά αγωλίζκαηα, 25 euro γηα θάζε αζιεηή-αζιήηρηα 
Γηα ζσκκεηοτή ζε 3 οκαδηθά αγωλίζκαηα, 30 euro γηα θάζε αζιεηή-αζιήηρηα 
Γηα ζσκκεηοτή ζε δεσγάρη  20 euro γηα θάζε αζιεηή-αζιήηρηα, αλά αγώληζκα, αλά  ειηθηαθή θαηεγορία. 
 
Πιεξνθνξίεο – δηεπθξηλήζεηο ζην email ηεο Οκνζπνλδίαο : info@helleniccheerleadingfederation.gr  
 

ΔΙΓΙΚOI ΟΡΟI 

1. Η ΔΟΣ-ΑΟΥ δηαηεξεί ην δηθαίωκα λα αιιάμεη ηελ εκεξνκελία, ηνλ ηόπν θαη ηελ ώξα 
δηεμαγωγήο ηεο δηνξγάλωζεο ζε πεξίπηωζε ζεκαληηθώλ πξνβιεκάηωλ ζπκκεηνρήο 
(ειάρηζηνο αξηζκόο ζπκκεηερόληωλ αζιεηώλ θαη ζωκαηείωλ) ή δηνξγαλωηηθά πξνβιήκαηα 
ιόγω θαηξνύ.  

2. Πιεξνθνξίεο θαη βειηηώζεηο ζρεηηθά κε ηε δηνξγάλωζε, ζα αλαθνηλώλνληαη ζπλέρεηα θαη ε 
πξνθήξπμε απηή ζα ζπκπιεξώλεηαη κε ηηο λέεο πιεξνθνξίεο. Σελ ελεκέξωζε ηεο 
πξνθήξπμεο ζα πξέπεη λα παξαθνινπζνύλ ζπλέρεηα, θαη κέρξη ηελ έλαξμε ηεο δηνξγάλωζεο, 
νη ζπκκεηέρνληεο. 

 

 
Με εθηίκεζε 

         Ο Πξόεδξνο                                                                               Η γεληθή Γξακκαηέαο 
           Μηραήι Φνπληεδάθεο                                                                          Κξεηηθνύ Δπαγγειία 
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