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ΑΡ.  ΠΡΩΣΟΚΟΛΟΤ: 252 
ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ: 22/10/2021 
ΠΡΟ: ΩΜΑΣΔΗΑ – ΜΔΛΖ ΣΖ ΔΛΛΖΝΗΚΖ ΟΜΟΠΟΝΓΗΑ CHEERLEADING (EOT-AOX) 
ΘΔΜΑ:ΠΡΟΚΖΡΤΞΖ Α΄ ΠΡΟΚΡΗΜΑΣΗΚΟΤ ΑΓΩΝΑ ΓΗΑ ΣΟ ΠΑΝΔΛΛΖΝΗΟ ΠΡΩΣΑΘΛΖΜΑ ΣΗΡΛΗΝΣΗΝΓΚ 
2022. 
 
 

 
ΠΡΟΚΖΡΤΞΖ Α΄ ΠΡΟΚΡΗΜΑΣΗΚΟΤ ΑΓΩΝΑ  

29-31 ΟΚΣΩΒΡΗΟΤ 2021 - ΛΟΤΣΡΑΚΗ 
 
 

Από ηελ Διιεληθή Οκνζπνλδία Cheerleading πξνθεξύζζεηαη ν πξώηνο 
Πξνθξηκαηηθόο αγώλαο   ηνπ Παλειιελίνπ Πξσηαζιήκαηνο Σζηξιίληηλγθ 2022, 

κε ηνπο παξαθάησ όξνπο θαη δηαηάμεηο: 
 

 
ΖΜΔΡΟΜΖΝΗΑ ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ Α΄ ΠΡΟΚΡΗΜΑΣΗΚΟΤ ΑΓΩΝΑ ΣΗΡΛΗΝΣΗΝΓΚ  
29-31 Οθησβξίνπ 2021 παξάιιεια κε ην Κύπειιν Διιάδαο Σζηξιίληηλγθ 2021 
 
ΣΟΠΟ ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ ΚΤΠΔΛΛΟΤ 
SPORT CAMP – ΑΘΛΖΣΗΚΟ ΚΔΝΣΡΟ ΣΟ ΛΟΤΣΡΑΚΗ 
 
ΓΗΚΑΗΩΜΑ ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΔΥΟΤΝ  
Όια ηα ΩΜΑΣΔΗΑ – ΜΔΛΖ ηεο Διιεληθήο Οκνζπνλδίαο Cheerleading (EOT-AOX) κε εηδηθή 
αζιεηηθή αλαγλώξηζε γηα ην άζιεκα ηνπ Σζηξιίληηλγθ.  
 
Αζιεηέο-αζιήηξηεο ζσκαηείσλ κε εηδηθή αζιεηηθή αλαγλώξηζε,  νη νπνίνη έρνπλ δειώζεη  ζπκκεηνρή 
ζην Κύπειιν Διιάδαο Σζηξιίληηλγθ 2021. 
 
(Oη αγώλεο πξόθξηζεο  γηα ην Παλειιήλην Πξσηάζιεκα Σζηξιίληηλγθ 2022 ζα είλαη 2. Ζ θάζε νκάδα 
πξνθεηκέλνπ λα ζπκκεηάζρεη ζην 6ν Παλειιήλην Πξσηάζιεκα 2022, πξέπεη λα έρεη πξνθξηζεί ζε 
έλαλ από ηνπο δύν αγώλεο πξόθξηζεο. Ο δεύηεξνο αγώλαο ζα αλαθνηλσζεί αξγόηεξα). 
 
 

ΟΜΑΓΗΚΑ ΑΓΩΝΗΜΑΣΑ  
 
1. TEAM CHEER FREE STYLE POM – ΟΜΑΓΗΚΟ ΣΗΡ ΔΛΔΤΘΔΡΟ ΠΟΜ 

2. TEAM CHEER HIP HOP – ΟΜΑΓΗΚΟ ΣΗΡ ΥΗΠ ΥΟΠ 

3. TEAM CHEER JAZZ – ΟΜΑΓΗΚΟ ΣΗΡ ΣΕΑΕ 

4. CHEERLEADING ALL GIRLS – ΟΜΑΓΗΚΟ ΣΗΡΛΗΝΣΗΝΓΚ ΓΤΝΑΗΚΩΝ   

5. CHEERLEADING COED – ΟΜΑΓΗΚΟ ΣΗΡΛΗΝΣΗΝΓΚ ΜΗΚΣΟ  
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ΖΛΗΚΗΑΚΔ ΚΑΣΖΓΟΡΗΔ 
 

ΓΤΝΑΙΚΩΝ - ΑΝΓΡΩΝ / SENIOR 

2008, 2007,2006,2005,2004,2003,2002,2001,2000 και πριν  

ΝΔΑΝΙΓΩΝ - ΔΦΗΒΩΝ / JUNIOR 

2010, 2009,2008,2007-2006 

ΚΟΡΑΙΓΩΝ – ΠΑΙΓΩΝ – JUNIOR B 

2013, 2012, 2011, 2010 

ΠΑΓΚΟΡΑΙΓΩΝ – ΠΑΜΠΑΙΓΩΝ – JUNIOR A 

2015, 2014, 2013, 2012 

 
*Αθλήηριες και αθληηές  μικρόηερης ηλικιακής καηηγορίας μπορούν να αγωνιζηούν ζε ομάδες μεγαλύηερης ηλικιακής 
καηηγορίας. 

 
 

ΑΡΗΘΜΟ ΑΘΛΖΣΡΗΩΝ/ΑΘΛΖΣΩΝ για τον Α΄ προκριματικό αγώνα 
 
SENIOR - ΓΤΝΑΗΚΩΝ-ΑΝΣΡΩΝ / 9 έσο 24 αζιεηέο  

JUNIOR - ΝΔΑΝΗΓΩΝ-ΔΦΖΒΩΝ / 9 έσο 24 αζιεηέο  

JUNIOR B – ΚΟΡΑΗΓΩΝ-ΠΑΗΓΩΝ / 7 έσο 24 αζιεηέο 

JUNIOR A – ΠΑΓΚΟΡΑΗΓΩΝ-ΠΑΜΠΑΗΓΩΝ / 5 έσο 24 αζιεηέο 

 

ηνπο πξνθξηκαηηθνύο αγώλεο γηα ην Παλειιήλην Πξσηάζιεκα ΔΠΗΣΡΔΠΔΣΑΗ το  CROSS OVER.  
 
Όινη νη αζιεηέο πνπ ζα δεισζνύλ ζηνπο πξνθξηκαηηθνύο αγώλεο, πξέπεη λα έρνπλ εθδώζεη ή 
αλαλεώζεη δειηίν αζιεηηθήο ηδηόηεηαο θαη ΓΗΑ ΝΑ ΑΓΩΝΗΣΟΤΝ ΠΡΔΠΔΗ ΝΑ ΔΥΟΤΝ ΜΑΕΗ ΣΟΤ 
ΣΖΝ ΚΑΡΣΑ ΤΓΔΗΑ ΑΘΛΖΣΖ. 
 
ΑΡΗΘΜΟ ΤΜΜΔΣΟΥΖ ΟΜΑΓΩΝ 
Ο θάζε ζύιινγνο κπνξεί λα δειώζεη ζπκκεηνρή ζε όζα αγσλίζκαηα ζέιεη.  
Ο θάζε ζύιινγνο κπνξεί λα δειώζεη ζπκκεηνρή κε όζεο νκάδεο ζέιεη.  
 
 
ΣΡΟΠΟ ΓΗΔΞΑΓΩΓΖ Α΄ ΠΡΟΚΡΗΜΑΣΗΚΟΤ ΑΓΩΝΑ 
 
Παρασκευή 29 Οκτωβρίου 2021 
Δθκάζεζε ρνξνγξαθηώλ Cheerleading (όιεο νη θαηεγνξίεο) 
Δθκάζεζε Cheer Freestyle Pom (Senior & Junior / Junior Β & Α) 

Δθκάζεζε Cheer Hip Hop (Senior & Junior / Junior Β & Α) 

Δθκάζεζε Cheer Jazz (Senior & Junior / Junior Β & Α) 
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άββατο 30 Οκτωβρίου 2021 (πξνπόλεζε θαη επαλάιεςε)  
Όιεο νη νκάδεο ζα πξνπνλνύληαη θαη ζα πξνεηνηκάδνληαη γηα ηελ εκέξα ηνπ αγώλα.  
Οη μέλνη πξνπνλεηέο ζα θάλνπλ επαλάιεςε ηεο ρνξνγξαθίαο θαη ζα επηβιέπνπλ ηηο νκάδεο θαηά ηελ 
δηάξθεηα ηεο πξνπόλεζεο. 
 
ΚΤΡΗΑΚΖ 31 ΟΚΣΩΒΡΗΟΤ 2021 - ΑΓΩΝΑ 
Cheerleading All Girls & Cheerleading Coed 
Cheer Freestyle Pom, Cheer Hip Hop, Cheer Jazz 

ΠΡΟΚΡΗΖ 
ΟΗ 10 θαιύηεξεο νκάδεο κε βάζε ηελ βαζκνινγία, αλά  θαηεγνξία θαη αλά  αγώληζκα, πξνθξίλνληαη 
ζηνπο εκηηειηθνύο αγώλεο ηνπ 6νπ  Παλειιελίνπ  Πξσηαζιήκαηνο Σζηξιίληηλγθ 2022. 
 
ΓΖΛΩΖ ΤΜΜΔΣΟΥΖ  
Ζ πιαηθόξκα γηα ηελ δήισζε ζπκκεηνρήο ησλ νκάδσλ αλνίγεη ζηηο 22 Οκτωβρίου 2021  θαη θιείλεη 
ζηηο  28 Οκτωβρίου 2021.  
 
Πιεξνθνξίεο – δηεπθξηλήζεηο ζην email ηεο Οκνζπνλδίαο : info@helleniccheerleadingfederation.gr  
 

ΔΗΓΗΚOI ΟΡΟI 

1. Ζ ΔΟΣ-ΑΟΥ δηαηεξεί ην δηθαίσκα λα αιιάμεη ηελ εκεξνκελία, ηνλ ηόπν θαη ηελ ώξα 
δηεμαγσγήο ηεο δηνξγάλσζεο ζε πεξίπησζε ζεκαληηθώλ πξνβιεκάησλ ζπκκεηνρήο 
(ειάρηζηνο αξηζκόο ζπκκεηερόλησλ αζιεηώλ θαη ζσκαηείσλ) ή δηνξγαλσηηθά πξνβιήκαηα 
ιόγσ θαηξνύ.  

2. Πιεξνθνξίεο θαη βειηηώζεηο ζρεηηθά κε ηε δηνξγάλσζε, ζα αλαθνηλώλνληαη ζπλέρεηα θαη ε 
πξνθήξπμε απηή ζα ζπκπιεξώλεηαη κε ηηο λέεο πιεξνθνξίεο. Σελ ελεκέξσζε ηεο 
πξνθήξπμεο ζα πξέπεη λα παξαθνινπζνύλ ζπλέρεηα, θαη κέρξη ηελ έλαξμε ηεο δηνξγάλσζεο, 
νη ζπκκεηέρνληεο. 

 

 
Με εκηίμηζη 

Ο Πρόεδρος                                                                           Η γενική Γραμμαηέας 
                        Μιταήλ Φοσνηεδάκης                                                                          Κρηηικού Εσαγγελία 
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